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  【岐阜・多治見】12月13～14日、東海・北

信越SBリーグ岐阜が開催された。年内最後

となる今大会は、どのチームも勝利への強

い思いを胸に臨み、2日間にわたり白熱した

試合が繰り広げられた。

初日は強豪GIFUSEIRYU HEROESに50-110で

敗戦。試合序盤から相手チームに主導権を

握られ、流れを取り戻そうと奮闘するも、

最後まで自分たちのリズムをつかむことが

できなかった。

年内最終戦、悔しさを糧に次へ

2日目はRAMPOLE三重と対戦し50-85で敗戦。

前半は互角の戦いを見せ、前日の悔しさを晴

らすかのような粘り強いプレーが光った。し

かし、後半につれ集中力が途切れ、主導権を

奪われる苦しい展開となった。

「リーグ最終戦となる次戦、いい結果で締め

くくりたい」と選手たちは前を向いている。

1  月 運 動 部 大 会 予 定
・沼津バスケ　東海・北信越SBL-SB2リーグ戦
　日程；1/10～11
　開催地：愛知県一宮市木曽川体育館
・テニス　　
　日本リーグセカンドステージ
　日程；1/21～25
　開催地；兵庫県三木市ブルボンビーンドーム
・自転車競技部/BMX
　お年玉カップ
　日程；1/4
　開催地；岡山県笠岡市笠岡太陽の広場

🏆試合後の様子や選手コメントはこちら！
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💬あなたの応援が力になる！＃イカイスポーツ

緊張から解放された選手たち



「初めまして！」
2026年1月号

五十嵐　勝也　( 2 9 )

2022年にイカイへ入社。現在はイカイ経理部に所

属し、日々業務に取り組んでいる。

また、仕事と並行してプレイヤーとしても精進し

ている。

「仕事と運動部、少しずつでも前進し続けたい」

と語り、目の前のことを一つひとつ積み重ねる姿

勢を大切にしている。

韓国ドラマ鑑賞と爆食が好きで、オンオフを切り

替えながら日々過ごしている。

毎日欠かさず音楽を聴きます

おすすめの韓国ドラマは「涙の女王」

いがらし　

山 本　亮 太（ 2 6 ）
やまもと りょうた

かつや

2019年にイカイへ入社。現在はアウトソーシング

第一採用センターに所属し、業務に取り組んでい

る。運動部ではバスケットボール部のキャプテン

を務め、チームをまとめる役割を担う。

「仕事とバスケの両立を頑張ります」と語る彼

は、　限られた時間の中でも責任感を持って行動

し、チームを支えている。

プライベートでは音楽や映画、動画鑑賞が好きで

リフレッシュしながら日々の活力につなげてい

る。

新年あけましておめでとうございます。

2026年も、運動部の活動を少しでも身近に感じてもらえるよう、

この紙面を通して発信を続けていきます。

記事作りはまだ手探りですが、自分の意見や周りの人の意見を参考にしながら、

AIにも少しずつ意見を聞き、広い視野で編集に取り組んでいます。

運動部の方には取材や確認で何度も連絡してしまい、正直「嫌われていないかな・・・」

と気にすることもあります（笑）。

それでも、こうして形にできているのは、皆さんの協力があってこそだと感じています。

社内の皆さま今後ともご協力のほどよろしくお願いいたします。（山）　　　　　　　　　　

編集後記：日常のなかの運動部


